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Краткая информация о ДОО 

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение 

детский сад комбинированного вида № 9 муниципального образования 

городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края работает с 

01.09.1989г.  

Детский сад находится в поселке Кудепста, которая является природным 

сокровищем города – курорта Сочи. Кудепста – это прекрасный зеленый оазис, 

который расположился в устье реки Кудепста, между историческим центром 

Сочи и Адлером. Все вышеперечисленные факторы благоприятно влияют на 

физическое здоровье жителей поселка, в том числе и наших воспитанников.  

Находясь в столь благоприятном месте, наш детский сад соответствует 

особенностям микрорайона своим благоустройством, зеленной зоной, 

экологической тропой, агропарком и конечно же тропой здоровья с 

элементами полосы препятствий, а также наш детский сад представляет собой 

дружный и весёлый коллектив детей, педагогов и родителей. 

На базе нашего детского сада проходят различные городские и районные 

мероприятия (конкурсы, соревнования, военно – патриотические игры) для 

воспитанников, и различные мероприятия (семинары, семинар – практикумы, 

конкурсы, курсы повышения квалификации) для педагогов дошкольных 

образовательных организаций. 

Наши воспитанники активно участвуют в конкурсах, соревнованиях 

районного, городского и краевого уровня и являются призерами и 

победителями, а наши педагоги участвуют в конкурсах педагогического 

мастерства, конкурсах методических разработок, в экспертной деятельности, 

транслировании опыта практических результатов профессиональной 

деятельности и активно развиваются.   

 

Проблема: 

Наш детский сад большое внимание уделяет физическому развитию 

воспитанников и приобщению к данному виду деятельности родителей 

(законных представителей), этому способствует территория детского сада и 

конечно же оснащение спортивным оборудованием и инвентарем.  

Одной из наиболее важных зон, где проводится физкультурно – 

оздоровительная компания — это территория, где установлены элементы 

полосы препятствий, которая на сегодняшний день нуждается в 

реконструкции, а именно в оснащении наиболее современным спортивным 

оборудованием. 

 



    
На базе детского сада проводятся различные массовые городские и 

районные физкультурно – оздоровительные мероприятия, конкурсы, 

соревнования на которые приглашаются воспитанники детских садов города 

Сочи и территория, с уже имеющимися элементами полосы препятствий — 

это та зона, которая активно функционирует при проведении данных 

мероприятий, наиболее актуальна эта территория при проведении очень 

значимой ежегодной спортивной военно – патриотической игры «Зарничка» 

для воспитанников старшего дошкольного возраста дошкольных 

образовательных организаций г. Сочи. 

 

 
 

Актуальность, цель и задачи проекта 

Довольно часто, мы, педагоги первого звена системы образования, 

сталкиваемся с трудностями, обусловленными отсутствием 

заинтересованности в ведении здорового образа жизни у наших 

воспитанников. В поисках ответа на вопрос: «С чем это связано?» выявлена 

одна из основных причин и этой причиной является семья, та самая маленькая 

ячейка общества, которая несет первостепенную ответственность за жизнь и 

здоровье детей.  

Кому как не нам, педагогам дошкольных образовательных организаций, 

знать о необходимости привития ценностей здорового образа жизни детям, 

уже в дошкольном возрасте и заботиться о будущем подрастающем поколении 

России.  

Работая в данном направлении, мы активно ищем пути решения задач, 

способствующих достижению цели, а именно формированию и развитию 



здоровьесберегающего поведения у воспитанников и их родителей (законных 

представителей). 

Долгие годы, сотрудники детского сада вкладывали усилия для создания 

и сохранения территории на которой имеются элементы полосы препятствия 

(покраска, уход, частичные реконструкции и т.д.), но на сегодняшний день 

данная территория и элементы полосы препятствий требует финансовых 

вложений, для благоустройства и более полного, современного и безопасного 

оснащения, так как отсутствие спортивного оборудования неблагоприятно 

влияет на качество работ по решению поставленных задач. 

Для решения данной проблемы у нас появилась идея создания проекта, 

реализация которого направлена на устранение возникшей проблемы и 

благоустройства как территории детского сада, так и нашего любимого 

микрорайона Кудепста. Реализуя данный проект, мы получим новую 

абсолютно современную, безопасную территорию с полосой препятствия. 

 

 
 

 

 

 
 



 

 

Цель проекта:  

Благоустройство территории дошкольной образовательной организации - 

оснащение специальным спортивным оборудованием (полоса препятствий) с 

целью формирования и развития здоровьесберегающего поведения у 

воспитанников и их родителей (законных представителей). 

Задачи проекта:  

 благоустроить территорию детского сада, как неотъемлемой части 

микрорайона Кудепста;  

 усовершенствовать и разнообразить имеющуюся полосу препятствий 

на территории МДОБУ, оснастив ее спортивным современным 

оборудованием; 

 повысить качество мероприятий в учреждении, направленных на 

достижение цели. 

Гипотеза проекта: територия с элементами полосы препятствия – зона 

закаливания и оздоровления, зона семейного отдыха и взаимодействия. 

Практическая значимость: благополучателями проекта станут 381 

воспитанников детского сада, их родители (законные представители) и 

воспитанники дошкольных образовательных организаций города Сочи, 

участники районных и городских мероприятий, проводимых на базе нашего 

детского сада. 

Актуальность проекта: детский сад получит обновлённую зону, 

способствующую формированию и развитию здоровьесберагающего 

поведения воспитанников и их родителей (законных представителей). 

Ожидаемые результаты проекта:  

Благодаря оборудованию отдельной территории детского сада 

современными спортивными комплексами, полосой препятствия, нам удастся 

более качественно работать в направлении формирования и развития 

здоровьесберегающего поведения наших воспитанников и их родителей 

(законных представителей), увеличится число благополучателей и расширятся 

возможности ДОУ по организации различных спортивных мероприятий для 

взаимодействия участников воспитательно – образовательного процесса на 

уровне района и муниципалитета. Также при реализация данного проекта нам 

удастся улучшить эстетический вид как детского сада, так и микрорайона.  

Особой популярностью территория с элементами полосы препятствий 

будет пользоваться в период провидения летней оздоровительной компании. 

Для реализации данного проекта необходимо прочное спортивное 

оборудование устойчивое к переменам погоды, а именно: бревно, скамейка, 

наклонная, ребристая доска, веревочная лестница, тоннель для лазания, все это 

способствует развитию и укреплению мышц плечевого пояса и спины, а также 

улучшению осанки детей. 

Срок реализации проекта – 6 месяцев с 01.06.2024 г. по 30.11.2024 г. 

Итогом станет спортивное развлечение для всех участников воспитательно – 

образовательного процесса. 



 

План реализации проекта, ресурсы и риски  

 

Этапы реализации проекта Наименование мероприятий 

1. Организация  

 

Идентификация и обсуждение идей 

Выдвижение и обсуждение 

предварительных идей 

Оформление выдвинутых идей 

Представление идей организатору проекта 

Определение предварительной стоимости 

реализации проекта 

2. Сбор и анализ  Сбор информации о наличии спортивного 

оборудования для полосы препятствий 

3. Оформление Разработка проекта 

Проведение работ по проекту 

Обсуждение проекта на общем собрании 

родителей 

4. Заключительный этап Подведение итогов 

 

Общий бюджет 

 Общий бюджет проекта составляет 500 000,00руб. 

 

 Ресурсами проекта являются средства гранта (инициативного 

бюджетирования) в рамках муниципального проекта «Сделаем вместе» в 

муниципальных дошкольных образовательных организациях муниципального 

образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края и 

внебюджетные средства дошкольной образовательной организации, 

полученные за оказание платных дополнительных образовательных услуг. 

 Риски проекта в силу текущей экономической ситуации могут быть 

связаны с увеличением расходов (стоимости технического оборудования) и 

корректировки проекта (отсутствие необходимого материала и поиск 

аналогов). 

 

 Проект будет реализовываться на территории муниципального 

дошкольного образовательного бюджетного учреждения детский сад 

комбинированного вида № 9 муниципального образования городской округ 

город-курорт Сочи Краснодарского края по адресу: 354066 Краснодарский 

край, г. Сочи, ул. Ростовская 10. 

 

 

 

 

 

 

 


