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СОГЛАСОВАНО:                                                                            УТВЕРЖДЕНО____________ 
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                                                                                                                                                                        приказ от ___________№ ____ 

 

Расписание 

 занятий на 2023 - 2024 учебный год 

 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

1
 м

л
. 

гр
. 
№

 1
 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и 

неживой природы 1, 3 н; познание 

предметного и социального мира 2, 

4н.  

9.30 – 9.40 (1) 

9.50 – 10.00 (2) 

2. Мир музыки 

15.30-15.40 

1.Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение культуры 

общения, этикета) . 

9.30 – 9.40 (1) 

9.50 – 10.00 (2) 

 

2. Двигательная деятельность 

15.30 – 15.40 

 

 

1. Мир музыки 

9.30-9.40  

 

2. Изобразительная деятельность: 

лепка 1/3 н. конструирование 

2/4/н. 

15.20-15.30 (1) 

 15.40-15.50 (2) 

1.Сенсорное и математическое 

развитие 

9.30-9.40 (1) 

9.50-10.00 

 

2.Двигательная активность 

15.30 – 15.40 

1.Рисование 

9.30-9.40 (1) 

9.50-10.00 

2. Восприятие художественной 

литературы и фольклора  

15.30 – 15.40 

  
  

  
  

 1
 м

л
. 

гр
. 

№
 2

 

Понедельник  

1. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и 

неживой природы 1, 3 н; познание 

предметного и социального мира 2, 

4н.  

9.30-9.40 (1) 

9.50 – 10.00 (2) 

2. Мир музыки 

15.50-16.00 

Вторник  

1.Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение культуры 

общения, этикета)1.3.н 

9.00-9.10 (1) 

9.20 – 9.30 (2) 

 

2. Двигательная деятельность 

15.50-16.00 

 

 

Среда 

1. Мир музыки 

9.50 – 10.00  

 

2. Изобразительная деятельность: 

лепка, 1/3 н. Конструирование 

2./4 н. 

15.30-15.40 (1) 

 15.50-16.00 (2) 

Четверг 

1. Сенсорное и математическое 

развитие  

9.30-9.40 (1) 

 9.50-10.00 (2) 

 

2.Двигательная активность 

15.50 – 16.00 

Пятница 

1.Рисование 

9.30-9.40 (1) 

9.50-10.00 

2. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 2.4н. 

 



  
  

  
  

2
 м

л
. 

гр
. 
№

 6
 

Понедельник 

1. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и 

неживой природы1.3 н./ познание 

предметного и социального мира 

2.4 н. 

9.20-9.35 

2. Двигательная деятельность 

11.40-11.55  

 

 

Вторник 

1. Сенсорное и математическое 

развитие 9.20 -9.35  

2. Мир музыки 

 11.40 -11.55 

 

Среда 

1.Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение 

культуры общения, этикета)1.3н; 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 2,4 н. 

  9.20-9.35  

2. Изобразительная деятельность: 

рисование 

9.45 – 10.00 

 

Четверг 

1. Конструирование 

9.20-9.35 

 

2.Двигательная деятельность  

11.40-11.55 

 

 

Пятница 

1 Изобразительная деятельность:  

лепка (1,3 н.); аппликация (2,4 

.9.20 – 9.35  

 

2.Мир музыки 

11.40 – 11.55 

             

2
 м

л
. 

гр
. 
№

  
1
2
 

Понедельник 

1 Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание объектов живой и 

неживой природы1.3 н./ познание 

предметного и социального мира 

2.4 н. 

9.20-9.35 

 

2. Мир музыки 

 11.40-11.55 

 

 

 

Вторник. 

1 Сенсорное и математическое 

развитие 

9.20 – 9.35  

 

2.Двигательная активность 

11.40-11.55 

Среда 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи, 

освоение культуры общения, 

этикета)1.3н; Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 2,4 н. 

  9.20-9.35  

2. Изобразительная деятельность: 

лепка 1,3н; аппликация 2,4н;  

9.45 – 10.00 

Четверг 

1. Конструирование 

9.20 – 9.35    

 

2..Мир музыки 

11.40-11.55 

 

Пятница 

1.Изобразительная деятельность  

    Рисование 

 9.20-9.35  

 

1. Двигательная деятельность                                             

    11.40-11.55 

ср
ед

. 
гр

. 
№

 5
 

Понедельник  

1. Познавательно-

исследовательская  

деятельность: познание объектов 

живой и неживой природы1.3н./ 

познание предметного и 

социального мира 2.4 н 

9.15 – 9.35 

 

2. Двигательная деятельность  

    9.50-10.10 

. 

 

Вторник 

1. Сенсорное и математическое 

 Развитие 

9.15 – 9.35 

 

2. Мир музыки 

9.45 – 10.05 

 

 

 

Среда 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи, 

освоение культуры общения, 

этикета)1,3 н. / Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 2,4 н. 

9.15-9.35 

 

2. .Изобразительная 

деятельность: 

лепка  

9.45 – 10.05 

 

 

Четверг 

1. Конструирование 1.3 н./ 

Аппликация 1.4.н. 

9.15 – 9.35 

 

2. Двигательная деятельность 

    9.50-10.10 

 

 

Пятница 

1. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.15-9.35 

 

2. Мир музыки 

9.45 – 10.05 

 

ср
ед

. 
гр

. 
№

  
1
1
 

Понедельник 

1 Познавательно-

исследовательская  

деятельность: познание объектов 

живой и неживой природы1.3н./ 

познание предметного и 

социального мира 2.4 н 

9.15 – 9.35 

2. Мир музыки 

   9.35-9.55 

Вторник 

1. Сенсорное и математическое 

 развитие 

9.15-9.35 

2 Двигательная деятельность  

   9.40- 10.00 

 

 

Среда 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи, 

освоение культуры общения, 

этикета)1,3 н. / Восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 2,4 н. 

9.15-9.35 

2. Изобразительная деятельность: 

(рисование) 

9.45 – 10.05 

.  

Четверг 

1. Конструирование 1.3 н./ 

Аппликация 1.4.н. 

9.15 – 9.30 

2. Мир музыки 

   9.35 – 10.00 

 

 

 

Пятница 

Изобразительная деятельность, 

лепка ; 

9.15 – 9.35 

2 Двигательная деятельность  

   9.40- 10.00 

 



ст
ар

ш
ая

 г
р

. 
№

 8
 

Понедельник 

1. Коммуникативная деятельность: 

подготовка к обучению грамоте 

1,3н; развитие речи, освоение 

культуры общения, этикета. 

 9.15 – 9.40 

2. Изобразительная деятельность:  

лепка 1,3н; аппликация 2,4н; 

9.50 – 10.15 

Вторник 

1. Развитие речи  

9.15 – 9.40  

2. Конструирование 

9.50 – 10.15 

3. Мир музыки 

15.40 – 16.05 

 

Среда     

 1 Сенсорное и математическое 

 развитие 

9.15 – 9.40 

 

2. Двигательная деятельность  

9.45 – 10.10 

 

 

Четверг 

1.Двигательная активность  

9.10 – 9.35. 

2. Познавательно-исследовательская  

деятельность: познание объектов 

живой и неживой природы 

9.45 – 10.10 

3. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

15.30 – 15.55 

Пятница 

1. Мир музыки 

9.10 – 9.35 

2. Рисование 

   9.45 – 10.10 

3. . Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание предметного и 

социального  

10.20 – 10.45 

ст
ар

ш
ая

 г
р

у
п

п
а 

№
 1

0
 

Понедельник 

1.Двигательная активность 

9.15 – 9.40 

 

2. Коммуникативная деятельность: 

подготовка к обучению грамоте 

1,3н; развитие речи, освоение 

культуры общения, этикета. 

Риторика  2.4 н 

9.50 – 10.15 

 

 

Вторник 

1. Мир музыки  

9.15– 9.40 

 

2. Познавательно-исследовательская 

деятельность: познание предметного 

и социального  

 

9.50-10.15 

 

  

Среда 

1.Двигательная деятельность 

    9.15 – 9.40 

 

Развитие речи  

9.55 – 10.20 

 

 3.Конструирование  

15.30 – 15.55 

Четверг 

1. Сенсорное и математическое 

развитие 

9.10.-9350 

2.Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.50 – 10.15 

 

3. .Мир музыки 

 15.40 – 16.05 

 

 

                         Пятница 

1.  Изобразительная 

деятельность:  

лепка 1,3н; аппликация 2,4н; 

9.15 – 9.40 

2.Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание живой и неживой 

природы 

9.50 – 10.15 

3. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

15.30 – 15.55 

п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у

п
п

а 
 №

 7
 

Понедельник 

1. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение культуры 

общения, этикета .Риторика.. 1.3.н./ 

Подготовка к обучению 

грамоте2.4.н 

 9.00-9.30 

2. Конструирование 

9.40-10.10 

3.Мир музыки 

10.30 – 11.00 

 

 

Вторник 

1. Двигательная деятельность 

   9.00 – 9.30 

 

2. Сенсорное и математическое 

развитие 

9.40-10.10 

 

3.Изобразительная деятельность: 

    Лепка 

10.20 – 10.50 

Среда 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи,)  

9.00 – 9.30 

 

 2.  Изобразительная 

деятельность (рисование) 

9.40- 10.10 

 

3. Двигательная деятельность 

     11.30 – 12.00 

Четверг 

1.Мир музыки 

9.00 – 9.30 

         

2.. Сенсорное и математическое 

развитие, 

9.40-10.10 

 

3. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Пятница 

1. . Познавательно-

исследовательская  

деятельность: познание объектов 

живой и неживой природы1.3н./ 

познание предметного и 

социального мира 2.4 н 

 

9.00-9.30 

2.Изобразительная деятельность: 

 аппликация  

9.35-10.05  

3. Двигательная деятельность 

11-40-12.10  ( На прогулке) 

 

П
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у

п
п

а.
 №

 9
 Понедельник 

1. Мир музыки 

9.00-9.30 

2. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание предметного и 

социального мира 1,3 н / объектов 

живой и неживой природы 2.4 н 

9.35-10.05   

3. Конструирование  

10.15 – 10.45 

Вторник 

1. Сенсорное и математическое 

развитие 

9.00-9.30 

2. Изобразительная деятельность 

     Лепка 

9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность 

10.45 – 11.15 

(На прогулке) 

Среда 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи, 

освоение культуры общения, 

этикета) Риторика 

9.00 – 9.30 

2. Изобразительная деятельность: 

(рисование) 

9.40-10.05 

3. Двигательная деятельность  

10.10 – 10.40 

Четверг 

1. Сенсорное и математическое 

развитие 

9.00-9.30 

2. Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение культуры 

общения,  1.3.н./ Подготовка к 

обучению грамоте 2.4.н 

9.40-10.10 

 

3.Мир музыки 

 10.30 – 11.00 

Пятница 

1. Двигательная активность 

9.00 – 9.30 

2 Изобразительная деятельность 

   Аппликация 

9 .40 – 10.10 

3. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

10.20 – 10.50 



.г
р

. 
№

 3
-а

 Т
Н

Р
 с

та
р

ш
ая

 

Понедельник 

1. Логопедическое занятие / 

2. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание живой и неживой 

природы 1.3 н / познание 

предметного и социального мира 

2.4.н  

9.00 – 10.00  

3 Двигательная деятельность  

   10.20 – 10.45 

 

 

Вторник 

1. Логопедическое занятие / 

2.Сенсорное и математическое 

развитие  

9.00. -10.00 

3. Мир музыки 

10.10-10.35 

 

  

Среда 

1Логопедическое 

9.00 – 10.00 

2. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

10.10 – 10.35 

 

    Четверг 

1Логопедическое 

9.00 – 10.00 

2.Коммуникативная деятельность 

(развитие речи, освоение культуры 

общения, этикета) Риторика   

Двигательная деятельность  

10.20 – 10.45 

Пятница 

1. Логопедическое занятие/ 

1. Изобразительная деятельность:  

лепка 1,3н; аппликация 2,4н; 

9.00- 10.00 (1,2 / 2,1) 

3. Мир музыки 

10.10 – 10.35 

гр
. 

№
 3

-Т
Н

Р
 

п
о

д
го

то
в
и

те
л
ь
н

ая
 

Понедельник 

1. Логопедическое занятие / 

2. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

познание живой и неживой 

природы 1.3 н / познание 

предметного и социального мира 

2.4.н  

9.00 – 10.10 

3 Двигательная деятельность  

   10.20 – 10.45 

 

 

Вторник 

1. Логопедическое занятие / 

2.Сенсорное и математическое 

развитие  

9.00 – 10.10 

3. Мир музыки 

10.10-10.35 

 

  

Среда 

1Логопедическое 

2. Изобразительная деятельность 

(рисование) 

9.00 – 10.10 

3. Коммуникативная 

деятельность (развитие речи, 

освоение культуры общения, 

этикета) Риторика 2   

    Четверг 

1Логопедическое 

2. .Сенсорное и математическое 

развитие 

9.00 – 10.10 

 2  Двигательная деятельность  

10.20 – 10.45 

Пятница 

1. Логопедическое занятие/ 

2. Изобразительная деятельность:  

лепка 1,3н; аппликация 2,4н; 

9.00 – 10.10 

3. Мир музыки 

10.10 – 10.35 

З
П

Р
 №

 4
  

(с
та

р
ш

ая
) 

 1.Формирование целостной 

картины мира Расширение 

кругозора, развитие речи 

 9.15 – 10.15 

2.Мир музыки 

10.35 – 11.00 

3.Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

16.00 – 16.25 

1.Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.15 -10.15 

2.Двигательная активность 

10.20 – 10.55 

.3.Художественное творчество. 

Лепка1.3н/Аппликация 2.4н. 

16.00 – 16.25 

1.Коммуникативная 

деятельность. Развитие речевого 

восприятия. 

9.15 – 10.15 

29.15 – 10.15 

1. Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений  

2.Мир музыки 

10.35 – 11.00 

3.Конструирование 16.00 – 16.25 

1.Коммуникативная 

деятельность. Ознакомление с 

окружающим миром. 

9.15- 10.15 

2.Двигательная активность 

10.20 – 10.35 

3.Художественное творчество. 

Рисование 

16.00 – 16.25 

З
П

Р
 №

4
 –

А
 

(п
о

д
го

то
в
и

еь
н

я
я)

  

1.Формирование целостной 

картины мира Расширение 

кругозора, развитие речи 

2. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

9.00 – 10.10 

3.Мир музыки 

10.35 – 11.05 

 

 

1.Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.00 -10.10 

2 Художественное творчество. 

Лепка. 

3.Двигательная активность 

   10.20 – 10.35 

1.Коммуникативная 

деятельность. Развитие речевого 

восприятия. 

9.00 – 10.10 

2.Художественное творчество.  

Аппликация 

9..00 – 10.10 

3. Двигательная деятельность (на 

прогулке) 

11.00 – 11.30 

.1.Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений 

9.00 -10.10 

2.Конструирование 

3. Мир музыки 

1.Коммуникативная 

деятельность. Ознакомление с 

окружающим миром.9.00 – 10.10 

2. Художественное творчество. 

Рисование 

3. Двигательная активность 

10.12 – 10.50 

 


