
Игры, развивающие внимание для детей  2 - 3 

лет. 

Данные игры на развитие внимания подойдут как малышам в возрасте 

1-2 года, так и более старшим деткам 3-4 лет. Чем старше ребенок, тем сложнее 

подбирайте задание (тщательнее прячьте предмет, меньше подсказывайте). 

  

Игра «Найди предмет!» 

Смысл игры очень простой – нужно спрятать игрушку в комнате и 

попросить, чтобы малыш ее нашел. При игре с детьми в возрасте от 2 года до 

3 лет лучше соблюдать следующие правила: 

- Если ребенок играет в эту игру в первый раз - сначала кладем игрушку на 

видное место так, чтобы ребенок мог ее легко найти, просто оглянувшись 

вокруг: «Где же наш медвежонок? Куда он от тебя спрятался?». 

- Когда малыш поймет смысл игры и будет быстро находить игрушку  – 

начинаем потихоньку прятать предмет от ребенка. Например, вот так: 

 

Или вот так: 

                                          

Игра «Найди по звуку» (развиваем слуховое внимание). 

Берем музыкальную игрушку (которая сама умеет играть длинные мелодии). 

 



Незаметно прячем игрушку от малыша и включаем ее, чтобы она начала 

играть. Малыш должен найти игрушку по звуку. 

Сначала прячем игрушку так, чтобы ее было легко найти (кладем 

игрушку на видное место, накрываем часть игрушки платочком, засовываем 

игрушку под кровать или шкаф так, чтобы половинка торчала наружу). 

Когда малыш освоиться и поймет правила игры – начинаем прятать 

игрушку от глаз ребенка полностью, чтобы он искал ее только по звуку 

(складываем в коробку с игрушками, засовываем под диван, накрываем 

платком и т.п.). Естественно, игрушку нужно прятать так, чтобы малышу было 

по силам ее обнаружить.  Если малыш затрудняется – помогаем ему: 

«Посмотри, может она там?» (показываем направление, в котором надо 

искать, но не само место, где она спрятана). 

Данная игра развивает слуховое внимание и учит концентрироваться на 

звуках (а это очень важный навык для освоения речи). 

  

Играем в прятки! 

В детстве все любили играть в прятки, но мало кто задумывался что, 

играя, он развивает логику и внимание. 

Малыши тоже с интересом будут искать маму, спрятавшуюся в комнате. 

Естественно нужно прятаться так, чтобы маму было легко найти. Если ребенку 

трудно найти Вас, позовите его голосом: «Я тут, найди меня!». 

 


