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Возрастные особенности детей 6-7 лет. 

 

                В возрасте 6-7 лет происходят изменения в сознании, которые 

характеризуются появлением так называемого внутреннего плана действий – 

способностью оперировать различными представлениями в уме, а не только в 

наглядном плане.  

 

               К шести годам начинает закладываться условия для развития 

рефлексии – способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, 

полученных результатах, способах их достижения, переживаниях, чувствах и 

побуждениях.  

 

               В процессе усвоения нравственных норм формируются 

сочувствие, заботливость, активное отношение к событиям жизни.  

 

               Самооценка у ребенка достаточно устойчивая, возможно ее 

завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают результат 

деятельности, чем поведения. 

 

               Ведущей потребностей детей данного возраста является общение. 

Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра.  

 

               Одной из важнейших особенностей данного возраста является 

проявление произвольности психических процессов.  

                     

                         Развитие психических процессов.  

 

            Увеличивается устойчивость внимания – 20-25 минут, объем 

внимания составляет 7-8 предметов. Ребенок может видеть двойственные 

изображения. 
 

            К 6-7 годам появляются элементы произвольной памяти. 

Произвольная память проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно 

ставит себе цель: запомнить и вспомнить. Желание ребенка запомнить следует 

всячески поощрять. В последствии ребенок способен усилить свою память с 

помощью таких приемов, как классификация, группировка.  

 

              Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но 

к концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое 

мышление. Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать 

логику рассуждений. Ребенок может выстраивать последовательный рассказ из 

6-8 картинок.  

               Старший дошкольный возраст характеризуется активизацией 

функции воображения – вначале воссоздающего (позволяющего в более раннем 

возрасте представлять сказочные образы), а затем и творческого (благодаря 



которому создается принципиально новый образ). Этот период – сензитивный 

для развития фантазии.  


