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«ПРОБЛЕМНАЯ СИТУАЦИЯ»



Задачи коррекции 

состояния 

беспомощности на 

данном этапе 

развития
Учить по-новому 

реагировать на 

неудачу

Развивать 

навыки контроля 

поведения

Развивать 

самостоятельность. 

Активность, 

инициативность, 

социальные навыки
Развивать 

навыки снятия 

эмоционального 

напряжения

Развивать 

положительный 

образ «Я»



Положительная динамика позволяет 

сделать вывод об эффективности 

данного комплекса упражнений. 

Который не только показывает 

изменения в состоянии беспомощности, 

но и в целом положительно влияет на 

познавательное развитие детей с 

задержкой психического развития



Мастер – класс

«Коррекция состояния 

беспомощности у детей с ОВЗ в 

рамках совместной 

деятельности»



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


