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Цель: формирование у дошкольников любви к своей Родине, 

патриотических качеств, чувства долга. 

Задачи:  
- закрепление двигательных умений школьников; 

- пропаганда здорового образа жизни, приобщение к физкультуре и спорту; 

-создание эмоционально положительного настроя в процессе совместной 

деятельности;  

-воспитание взаимовыручки, смелости, ловкости, силы, патриотических 

чувств. 

Оборудование: музыка, коврики, косынки для глаз, мешочки с песком, 

обручи, противогаз, канаты косички, головной убор, галстук, ремень, сапоги, 

бинты. 

 

ХОД ПРАЗДНИКА 

Дети входят в зал и совершают круг почета, выстраиваются полукругом. 

Вед. Здравствуйте, дорогие дети, уважаемые гости. Сегодня в этот зимний 

февральский день мы поздравляем всех мужчин с Днем Защитника 

Отечества.  

 

                                    Песня «Генерал игрушек». 

 

Вед. Наша армия самая могучая и сильная, наша воины самые смелые и 

храбрые. Они защищают мирное небо над головой и нашу Родину от врагов. 

Поэтому сегодня во многих городах и в столице нашей Родине Москве 

прогремят праздничные салюты. Сегодня у нас  на празднике пройдет 

спортивные конкурсы с участием наших пап. Нашим участникам предстоит 

проявить свои бытовые навыки, показать свое мужество, смекалку и чувство 

юмора. Прежде чем соревноваться. 

                              

                                     ФЛЕШМОБ «Вперед Россия» 

 

         Показ презентации «НАША АРМИЯ – САМАЯ СИЛЬНАЯ». 

 

1.Эстафета – «Минное поле» 

Мы с вами побудем немного пехотинцами. Солдат должен уметь так пройти 

по минному полю, чтобы ни разу не подорваться на мине. Я разложу  

коврики на полу. Представим себе, что это мины. Ваша задача заключается в 

том, чтобы пройти с завязанными глазами между «минами» туда и обратно, 

не задев ни одной из них. Чтобы команда не попала на мины . Если кто-то 

задевает мину, дети кричат «БУХ». 

 

2.Эстафета «Меткий стрелок». Папы метают мешочки с песком в обруч, 

используя противогаз.  

 



Игра «Завяжи косичку»  Папы и дети под музыку стараются вместе, 

дружно завязать косичку. 

 

3.Эстафета – «Тревога». Три команды по 4 человека выстраиваются в 

колонну, по одному человеку, одевают головной убор, галстук, ремень, 

сапоги, бегут до ориентира, обегает его и обратно, встают последним в 

колонну. 

 

                             Сольная песня «Мой любимый папа».  

 

4.Эстафета «Окажи помощь». Несколько родителей и детей. Каждому папе 

дается бинт и лист с заданием, на котором написана часть тела, которую надо 

перебинтовать. От папы требуется умения в оказание первой медицинской 

помощи. 

 

5.Эстафета «Спасатели». На полу, в разных концах зала, лежат два обруча, 

в одном из них находятся дети. Папы располагаются между обручами. По 

команде папы по очереди передают из рук в руки детей. Чья команда быстрее 

эвакуирует детей в безопасное место. 

 

Акция посылка солдату 

 

Презентация «Наша армия самая сильная» 2 часть. 

 

Ведущий благодарит всех за веселый праздник.  

 

Дети вместе с папами совершают круг почета. Общее фото. 

 

 

 

 


