
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 9 

354066, г. Сочи, ул. Ростовская, 10 телефон\факс 47-21-85 

e-mail:dou9@edu.sochi.ru 
 

  

                                                                                                                             

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Сценарий спортивного развлечения 

  

 

СЦЕНАРИЙ 
Спортивного развлечения 

для детей старшего дошкольного возраста 

 

«Малые олимпийские игры» 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Малые олимпийские игры» 

 

Цель: 

Воспитывать любовь к спорту. Формировать привычку к здоровому образу 

жизни. 

Задачи: 

-Создать атмосферу радости и эмоционального благополучия. 

- Прививать детям любовь к спорту и физкультуре, интерес к Олимпийским 

играм, спортивным состязаниям. 

- Закреплять полученные на физкультурных занятиях знания и умении. 

- Развивать у детей творческие способности, воображение; способность к 

проявлению инициативы. 

- Воспитывать чувство товарищества, коллективизма, умение контролировать 

свои поступки. 

-Формировать волевые качества – умение выигрывать и проигрывать 

 

Оборудование: фитбольные мячи, баскетбольные мячи, ориентиры, обручи, 

музыкальное сопровождение. 

 Действующие лица: 
Ведущая 

Баба-Яга 

 

Ведущая. 

Здравствуйте, ребята! Знаете ли вы, что такое Олимпийские игры? Один раз в 

четыре года спортсмены всего мира приезжают на Олимпиаду для того, чтобы 

посоревноваться: кто самый сильный, кто самый быстрый, самый ловкий и т.д. 

Так давайте и мы в нашем детском саду устроим Малые Олимпийские Игры. 

А здоровы ли вы? Можно ли вас допускать к соревнованиям? Не болеете ли 

ангиной? 

 

Дети. 

Нет! 

 

Ведущая: 

Да, наши дети действительно здоровы.  

Ну что ж, ребята, пора начинать. Команды готовы?  

 

Проводится игра “Чье звено быстрее соберется?” 

Под музыку дети из двух команд бегают врассыпную. Когда музыка закончится, 

дети строятся в колонны. Чья команда быстрее? Игра повторяется 3 раза. 

 

Баба-Яга. 

А Баба-Яга против! Не дам я вам провести Олимпиаду! Я все ваши медали украла 

и в дремучий лес унесла. Зачем вам теперь соревноваться?  

Награждать-то нечем! Ха-ха-ха! 



 

Ведущая. 

Ах, ты Бабка-Ежка! Уходи! 

 

(Баба-Яга уходит.) 

 

Ведущая. 

Ребята, давайте не будем расстраиваться. Ведь в любых соревнованиях главное – 

это участие. Можно и без медалей устроить Олимпиаду. Главное – чтобы всем 

детям было весело и интересно. А теперь продолжим соревнования. 

 

Эстафета введение мяча. Участники эстафеты делятся на команды и встают в 

колонны. Первый участник каждой команды держит мяч (лучше всего 

баскетбольный). В 1 метре от каждой колонны устанавливаются стойки, которые 

нужно будет обегать. 

 

(Входит Баба-Яга.) 

 

Баба-Яга. 

Что я вижу? Вы, все-таки, соревнуетесь? Да неужели это так интересно? 

 

Дети. 

Да! 

 

Баба-Яга. 

И ничто вам не может помешать? 

 

Дети. 

Нет! 

 

Баба-Яга. 

И даже то, что я украла ваши медали? 

 

Дети: 

Нет! 

 

Ведущая. 

Не нужны нам твои медали, Баба-Яга. Наши дети собрались здесь не ради каких-

то наград. Просто они очень любят спорт, праздник и веселье. А еще наши дети 

все очень крепкие и здоровые. 

 

Баба-Яга. 

Здоровые? Нет я этого не понимаю. У меня-то все болит, все и ломит и 

трещит.(показывает на себе) 

 



Ведущая. 

Конечно, будет болеть. Ты же только тем и занимаешься, что пакости детям 

делаешь. А про спорт забыла. 

 

Баба-Яга. 

Простите меня! Возьмите меня к себе в спортсмены! Научите, как мне стать 

здоровой. 

 

Ведущая.  
Дети, простим Бабу-Ягу? Оставим ее на нашей Олимпиаде?  

 

Дети:  
Да! 

 

Ведущая.  
Сейчас проведем разминку для нашей Бабы-Яги. (звучит музыка Бабка-ежка 

выгляни в окошко). 

Да, Баба-Яга, слаба ты еще, ничего не скажешь… Ну что, поиграешь с нашими 

детьми еще?  

 

Баба-Яга. 

Конечно, я только-только разыгралась. 

 

Эстафета. Бег парами в обручах. У первой пары в руках гимнастический обруч, а 

перед командами - предмет (набивной мяч, флажок, городок), который надо 

обегать. По сигналу два первых игрока в командах продвигаются вперед внутри 

обруча, держа его двумя руками. Обежав предмет, первая пара вручает обруч 

следующей паре, а сама встает в конец колонны. Эстафета заканчивается, когда 

упражнение выполнили все игроки и обруч снова оказался в руках у первой пары. 

 

Ведущая.  
Ребята, вы знаете, для того, чтобы быть олимпийскими чемпионами, 

недостаточно силы и ловкости. Еще нужно хорошо учиться и стараться узнать как 

можно больше. Вот, например, какие виды спорта вы знаете? 

 

(Дети отвечают, а Баба-Яга перебивает: “поедание бутербродов”, “лежание на 

диване”, “гляделки в телевизор”. Ведущий на все это спрашивает у детей, есть ли 

такой вид спорта, дети отвечают, что нет.) 

 

Ведущая.  
А какие мячи вы знаете для игр? 

 

Дети. 

Волейбольные. Баскетбольные. Футбольные... 

 



Баба-Яга. 

Да, дети, окончательно вы меня убедили в том, что вы достойны стать 

олимпийскими чемпионами. А я кое-что придумала! 

 

(Баба-Яга уходит.) 

 

Ведущая.  

Я предлагаю вам еще одну эстафету.  

 

Эстафета “Проскачи на фитбольных мячах”. Дети из старших и 

подготовительных групп «скачут» на фитбольных мячах. 

 

(Появляется Баба-Яга) 

 

Баба-Яга. 

А вот и я. Дети, вы меня простите за то, что я ваши медали украла. Искала я их, 

искала. Но нашла не все, а только золотые. И я хочу и вам вручить, за участие в 

соревнованиях. Все вы получите золотые медали и никто не окажется 

проигравшим, никто не будет обижен. 

 

(Баба-Яга и ведущая вручают каждой команде по медали. 

Играет музыка, дети танцуют.) 


