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Понятие «сопровождение» означает «следовать рядом»,

делая возможным, реально выполнимым то, что запланировано. А

это в свою очередь преобразование сложившегося образовательного

пространства, приведение его в соответствие с ФГОС ДО.

Одной из задач Стандарта является обеспечение

коррекционно-педагогической поддержки семьи и повышение

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.















































 содействие формированию психологической 

компетентности родителей (законных 

представителей) в закономерностях развития 

ребенка, в вопросах развития и воспитания, в 

повышении ответственности за психоэмоциональное 

благополучие детей;

 расширение возможностей понимания своего ребенка 

родителями, улучшение рефлексии своих 

взаимоотношений с ребенком;

 развитие эффективных компетенций взаимодействия 

родителей с ребенком через игровой тренинг;

 формирование доверия родителей (законных 

представителей) к психологической службе ДОУ

Задачи психолого- педагогического 

сопровождения родителей



• Информационное просвещение «Права ребенка и Права 

родителей», «Профилактика личностных расстройств детей 

дошкольного возраста», «Психологический портрет ребенка» и 

другие;

• Групповые консультации с целью помочь родителям справляться 

с проблемами, возникающими при воспитании детей: 

«Возрастные особенности дошкольников», «Детские страхи и что 

с ними делать» и другие; 

• Индивидуальное консультирование родителей по запросам, 

связанных с эмоциональными нарушениями ребенка (страхи, 

агрессия, застенчивость); научить родителей переориентировать 

свои установки в зависимости от потребностей ребёнка; 

• Анкетирование родителей «Особенности поведения Вашего 

ребенка», «Адаптация ребенка в детском саду» и другие.

Психологическое 

просвещение родителей



Вывод
Таким образом, психологическое сопровождение детско-

родительских отношений в условиях введения ФГОС ДО 

возможно через 

вовлечение родителей в сотрудничество с детским садом, 

включая психологическое просвещение и консультирование 

родителей; 

участие родителей в установлении партнерских и 

доверительных отношений между всеми участниками 

образовательной деятельности с помощью игрового тренинга, 

что создает особую культуру поддержки и помощи ребенку в 

решении задач индивидуализации образовательного процесса 

и сохранении психологического здоровья ребенка.




